O COMECO

Comece uma nova rotina. Um hobby. Comece um pro-
jeto novo. Ou um projeto antigo. Comece um namoro.
Comece de novo, mesmo que Seja com a mesma pes-
soa. Comece uma histdria. Comece a vive-la. Comece
uma filosofia, um livro, um filme. Comece uma mu-
danc¢a. Comece a se descobrir. Comece um novo dia.
Comece uma atividade fisica. Comece a se cuidar.
Comece de novo, todos os dias. Porque o comego € o
novo. O primeiro passo. E uma crenga. Uma energia
que nos impulsiona a transformar algo, inclusive a nds
mesmo. O comego € uma folha em branco, onde pode
ser escrita uma idéia que vai transformar a humani-
dade. O comego € o que existe de mais puro, desafia-
dor, fascinante, brilhante... comece um novo comeco.
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